[l Centro Regionale Antidoping, leader nelle analisi di tipo
tossicologico e da sempre orientato all'offerta di percorsi
analitici  di elevata specializzazione, intende ampliare la
propria attivita connessa con la tutela della salute degli sportivi,
offrendo trattamenti specialistici mirati al recupero fisico.

| nostri specialisti sono a disposizione per informazioni ed
approfondimenti.

L'elenco completo
delle pubblicazioni scientifiche del Centro
& consultabile sul sito: www.antidoping.piemonte.it
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FATTORI DI CRESCITA
Terapia infiltrativa con plasma
ricco di piastrine (PRP) autologo

IL TRATTAMENTO

Presso il Centro Regionale Antidoping “Alessandro Bertinaria”
il trattamento con infiltrazioni di plasma ricco in piastrine (PRP)
autologo (fattori di crescita), viene effettuato da specialisti rico-
nosciuti a livello nazionale ed internazionale e sotto il controllo
di qualita e supervisione del Centro Trasfusionale di riferimento.

CHE COSA SONO | FATTORI DI CRESCITA?

Sono delle molecole contenute nel sangue che attivano i processi
di riparazione dei tessuti. Vengono solitamente utilizzati nelle re-
gioni in cui & necessario uno stimolo per accelerare, modulare o
ottimizzare un processo di guarigione.

IN CHE COSA CONSISTE LA TERAPIA
CON | FATTORI DI CRESCITA?

Si effettua un prelievo di sangue al paziente che deve essere a
digiuno da almeno 4 ore e che non deve aver assunto farmaci
anti-infiammatori per almeno 24 ore. Il sangue viene poi separato
nelle sue componenti. La componente ricca in piastrine e preleva-
ta insieme al siero ricco in fattori di crescita. Il preparato, debita-
mente attivato, viene introdotto nella zona da trattare mediante
una semplice infiltrazione.

PATOLOGIE

L'utilizzo dei fattori di crescita risulta indicato per il trattamento
delle seguenti patologie:

M Artrosi/artriti (ginocchio, anca, caviglia, spalla, gomito)

M Tendiniti, tendinopatie

I Lesioni cartilaginee

1 Patologie legamentose articolari acute e croniche

B Lesioni muscolari

M Lesioni ulcerative cutanee.

COSA FARE PRIMA DEL TRATTAMENTO

Il paziente deve essere sottoposto preventivamente ad una valu-
tazione specialistica per confermare I'indicazione al trattamento
con i fattori di crescita e I'assenza di controindicazioni. Per poter
effettuare la terapia & necessario eseguire preventivamente alcuni
esami del sangue che verranno indicati dallo specialista.




